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Aktivwochen

Donnerstag, 22.05.2025
Literarischer Spaziergang meets
Krauterwanderung

Lesebotschafterinnen Ulrike Brestel, Silke Lack und
Erich Ofer vom Vogelschutz
Inklusive Kleiner Verkostigung

14.00 Uhr Vogelschutzgebiet Am Bornpfuhl

Voranmeldung erforderlich

Freitag, 23.05.2025
Rollatorentraining

Andreas MUller (Seniorensicherheitsbeauftragter)
Herr Lauerbach (Kreisverkehrswacht)

14.00 Uhr Burgerhaus

Voranmeldung erforderlich

Dienstag, 27.05.2025
Tagesausflug nach Tibingen

Busfahrt 10 Euro
S’rodfohrung 5 Euro Informationen:
Stocherkahnfahrt 7 Euro

Senioren- und Engagementbiiro
Germersheim:

Verbindliche Voranmeldung erforderlich Silke Lack und Adrienne Mellein
Telefon 0 72 74-960 -248 oder -313
Fax 0 72 74-960-11248

Mail: Seniorenbuero@germersheim.eu

Gestaltung: www.meischner-design.de
Seniorenbiiro/ Stadtverwaltung
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Bitte gutes Schuhwerk mitbringen

Die Teilnahme an den Veranstaltungen ist
Uberwiegend KOSTERNFREI

yer fheim

Abfahrt 8:30 www.germersheim.eu é_
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Liebe Seniorinnen und Senioren,

diesen Mai ist es endlich wieder soweit.
Die Aktivwochen 65+ starten fUr Sie in 2025 mit
vielen tollen Angeboten in drei ganzen Wochen.

Die Ziegelei, die Stadthalle, Fronte Lamotte und
das BUrgerhaus sind wieder Anlaufpunkte von
vielen schénen Veranstaltungen, die wir und die
Akteure unserer Stadt Germersheim fUr Sie bereit
halten. An allen Tagen haben Sie viele
Moglichkeiten, Ihren Interessen in geselliger
Runde nachzugehen. FUr Jeden wird etwas
dabei sein.

Als Abschluss unternehmen wir einen
Tagesausflug ins schéne Tubingen, dem

“Klein- Venedig” Deutschlands.

In der vorliegenden Informationsbroschire finden
Sie unsere Angebote vom 8.bis zum 27.Mai.

Informieren Sie sich auch auf unserer
Homepage und im Stadtanzeiger.

lch wirde mich sehr freuen, Sie zu unseren
Veranstaltungen begrtBen zu dirfen.

Herzlichst Ihr
\& WOuks

Marcus Schaile
Birgermeister

Fotos Tubingen/Lack

Donnerstaqg, 08.05.2025

Eroffnungsfeier
Okumenischer Freiluft Gottesdienst
mit anschlieBendem Grillen
sowie Kaffee und Kuchen
bei Musik des Seniorenorchesters

ab 10.00 Uhr an der Ziegelei
Voranmeldung erforderlich

Montag, 12.05.2025

Tanztee
mit DJ Claudiu
15.00 Uhr Stadthalle

Voranmeldung erforderlich

Dienstag, 13.05.2025

Marktgesprache
mit Kaffee
PflegestUtzpunkt, Seniorenburo
SKFM/ kath. und evang. Kirche
Ab 10:00 Uhr Nardiniplatz

Mittwoch 14.05.2025

Bingo
mit Kurt Weber
15:00 Uhr Burgerhaus

Donnerstag, 15.05.2025
Frihstick
mit anschlieBendem Vortrag

“Frauen in der Gesellschaft”
von Kurt Weber
10:00 Uhr im Burgerhaus
Voranmeldung erforderlich
FrGhstUck: 8 Euro

Freitag, 16.05.2025
Vorirag Digitale Sicherheit
Andreas Muller
(Seniorensicherheitsbeauftragter)
Herr Polini (WeiBer Ring)
14.00 Uhr Birgerhaus

Dienstag, 20.05.2024
Kaffeeplausch
mit Musik von
Samer und Thomas Greiner

14:30 Uhr Tulla-Halle Sondernheim

Mittwoch, 21.05.2025
Vortrag vom SKFM und Plfegestitzpunkt

Gut vorbereitet wenn ich UnterstUtzung brauche
Wissenswertes rund um Pflege,
Vorsorgevollmacht, Betreuungs-
und Patientenverfigung

14.00 Uhr- Burgerhaus



